
   
 
 

 
Förnamn:  Helena 
Efternamn:  Holmstedt 
Född:  6 juni 1960 
Titel:  Ekonomidirektör och chef för Planerings-och ekonomiavdelningen 

tillika Stf chef ledningsstaben 
Familj:  Gift med Bo, tre barn 
Adress:  Försvarsmakten Högkvarteret 
   SE-107 85 STOCKHOLM, SVERIGE 
 
 
 
Befattning: Försvarsmaktens Ekonomidirektör och chef för Planerings-och 

ekonomiavdelningen tillika Stf chef ledningsstaben 
 
 

 
Utbildning:  1976-1979 Gymnasiet 3-årig ekonomisk linje, kameral gren 

1980-1990 Handelshögskolan i Stockholm, civilekonom med 
inriktning på marknadsföring, strategi: 
konkurrensbevakning, segmentering och analys 

1996  IKE, Stockholms universitet, redovisningskurs 
1996  GMI, kurs i ekonomistyrning med inriktning på den 

kommunala sektorn 
1997-2000 Stockholms läns landstings utvecklingsprogram för 

blivande förvaltningschefer 
2002-2003 Vinkällan AB, diplomerad Sommelier 
2007-2009 MBA på Handelshögskolan i Stockholm 
 

 
 
Karriär:  1979-1983 Affärsvärldens prenumerationsavdelning fram till 

  studiestarten -80. Därefter deltid med AMB,  
  aktiemarknads-bevakning. 
1983-1992 Consensus Fondkommission AB, Backoffice-chef på 

aktiesidan, projektledning, personalledning. Ansvarig 
för avvecklingen av aktiesidan, såväl interna som 
externa engagemang 

1994-2011 AB SLL Internfinans, Stockholms läns landstings 
internbank, VD sedan 1998, dessförinnan administrativ 
chef. Internfinans representerar landstinget på 
penning- och kapitalmarknaden 

2000-2011 Stockholms läns landsting, Finansdirektör med ansvar 
för landstingskoncernens ekonomi- och finansfrågor. 
Stockholms läns landsting omsätter ca 73 mdr kronor 
och har ca 43 000 medarbetare. S&P rating AA+. 

2011- Försvarsmakten, Ekonomidirektör och Stf chef 
ledningsstaben. 41 mdr kronor i omsättning och 22 000 
anställda. 
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Styrelseuppdrag: 

1999-2002 AISAB, helägt dotterbolag inom Stockholms läns 
landsting. Utför enligt avtal ambulans- och 
akutbilsuppdrag åt Stockholms läns landsting. 
Ledamot. 

2002-2003 Folktandvården Stockholms län AB, helägt dotterbolag 
inom Stockholms läns landsting.Leverantör av 
tandvårdstjänster. Ledamot. 

2002-2004 IKE, Institutet för kommunal ekonomi vid Stockholms 
universitet. Ledamot. 

2004-2008 Kommunalekonomernas förening, intresseorganisation 
för ekonomer med inriktning på den kommunala 
sektorn, ca 3000 medlemmar. Ledamot. 

2002-2011 AB Transitio, vagnbolag som är delägt av SL, 
Storstockholms lokaltrafik AB, resterande aktieägare är 
andra trafikhuvudmän i Sverige. Ledamot. 

2004-2011 AB SL Finans, leasar SLs rullande material såsom 
bussar, tunnelbane- och pendeltågsvagnar. Ledamot. 

2010-2011 Landstingens Ömsesidiga Försäkringsbolag, LÖF, 
tillhandahåller patientförsäkring och står under 
Finansinspektionens tillsyn. Ledamot. 

2002- Stiftelsen Clara, tillhandahåller lokalerna för Södertörns 
högskola. Ledamot. 

2008- Bo Holmstedt Consulting AB, Systemutveckling IT, 
ledamot 

2011- Dedicare AB, bemanningsföretag för vård samt 
assistansuppdrag, börsnoterat, ledamot 

  
 
Fritidsintressen:    Resor, golf och skidåkning 
 
 
 
 


